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Energietoeslag 
 
Iedereen die het contract bij de energieleverancier moest verlengen heeft het gemerkt; de kosten zijn soms 
anderhalf tot twee keer zo hoog als vorig jaar. Voor mensen met middeninkomens en hogere inkomens is 
het vaak een reden om na te denken over investeringen die ervoor zorgen dat gas en/of elektraverbruik 
lager wordt. Sociale minima hebben die mogelijkheid vaak niet. Gezien de inkomens nagenoeg gelijk zijn 
gebleven en alles duurder wordt heeft de Nederlandse regering besloten om een eenmalige toeslag uit te 
keren van €800. In dit bericht leggen we uit wie daarvoor in aanmerking komt en wat je daarvoor moet 
doen. 
 
De uitkering geldt niet voor iedereen. Je hebt recht op de energietoeslag als je: 

• 21 jaar of ouder bent;  

• in de gemeente Rijssen-Holten woont;  

• een eigen woonadres hebt;  

• in de maand voor de aanvraag een inkomen hebt dat niet hoger is dan 120% van de voor u 

geldende bijstandsnorm ( De bijstandsnorm die voor jou geldt, hangt af van je leeftijd en 

leefsituatie);  

• geen studiefinanciering krijgt;  

• niet in een instelling woont (zorg- of verpleeginstelling of instelling voor beschermd of begeleid 

wonen).  

De uitkering geldt alleen voor mensen waar het gezinsinkomen niet hoger is dan een bepaald bedrag. Het 
bruto maandinkomen mag niet hoger zijn dan  

21 jaar tot de pensioengerechtigde leeftijd 

Getrouwd of samenwonend € 1777,92 

Alleenstaande € 1244,54 

Pensioengerechtigde leeftijd 

Getrouwd of samenwonend € 1872,49 

Alleenstaande € 1382,89 

Het inkomen dat hier wordt bedoeld is exclusief vakantie-uitkering. Meer informatie vindt u ook op 
https://www.rijssen-holten.nl/direct-regelen/sociaal-vraagplein/toeslagen/energietoeslag/ 
 
Digitale aanvraag 
Onze gemeente wil graag de aanvragen efficiënt behandelen zodat er geen lange wachttijden ontstaan. 
Daarom is een digitaal systeem beschikbaar. Om de aanvraag af te ronden heb je DigiD nodig. 
 
Hulp nodig? 
Als je denkt, ik kom hier zelf niet uit, vraag dan hulp aan degene die jou helpt met de belastingaangifte.  
Voor hulp bij deze aanvraag kan men zich vanaf dinsdag 19 april ook melden bij de vrijwillige 
Thuisadministratie van ViaVie Welzijn. Zij kunnen jou alleen helpen als je al een DigiD hebt. Vraag online 
een DigiD aan als je deze nog niet hebt.  
 
De vrijwillige Thuisadministratie is bereikbaar op werkdagen tussen 9:00 en 12:00 uur via (0548) 362 
755.  Iedereen wordt ingedeeld op een datum en tijdstip.. Naar verwachting word je binnen een maand na 
aanmelding geholpen.  
 
 
 

https://www.amersfoort.nl/werk-en-uitkering/werk-en-uitkering-tonen-op/bijstandsnormen-per-1-januari-2022.htm
https://www.digid.nl/digid-aanvragen-activeren/
https://www.digid.nl/digid-aanvragen-activeren/
tel:(0548)%20362%20755
tel:(0548)%20362%20755

